
 

 

 

 

 

 

              :חוזקות  -נקודות האור-חודש זה נעסוק בב

 האור  אל, שבי  האור  אל: פנימית להסתכלות הזדמנות מספק, האורים חג, החנוכה חג

 .ולסביבה לזה זה בו ולהאיר האור את להפיץ שלנו היכולת ואל שבאחר

 לעודד, שבהם החוזק נקודות ואת הכוחות את לזהות ילדיםל לסייע :מטרהה

 .הכלל לטובת בהם ולהשתמש אותם להעצים ,אותם

העלאת הביטחון העצמי  ,חודש זה יוקדש לסיפורים על חוזקות של הילדים

 . ופחדיםהתגברות על חששות ו שלהם

 ורד מנדלסון -אור בעיניים שמחה בלב
 ......לכל ילד יש נקודות של  

 יש ילד סבלני שמחכה בתור,
 יש ילד שאוהב לחייך,
 יש ילד שיודע לתווך,

 יש ילד שעוזר לחבר בצרה,
 מה קרה? מושיט לו יד ושואל:

 יש ילד שיודע לשיר את כל השירים,
 יש ילד שמכבד את ההורים,

 להקשיב, יש ילד שיודע
 יש ילד ששואל ואוהב גם להשיב,

 יש ילד שרץ הכי מהר מכולם,
 הכי בעולם ויש שאוהב לצייר,

 לכל ילד יש נקודות אור  נקודות מיוחדות,
 וכשמחברים את נקודות האור של כל הילדים והילדות,

 אור איתן, אור גדול, אור עצום אור אוהב. -מקבלים דבר מדהים
 
 

הצב הזריז, צפרדע הוא גיבור, : הארנב האמיץ, האריה שראה את עצמו במים, סיפורים

 נשוחח עם הילדים על הרגשות שעלו בסיפור. לפי המודל של: הקיפוד האמיץ.

 ?מה אני עושה מה אני מרגיש/ה? לאחר קריאת הסיפורמה אני חושב/ת,  

 ר חודש דצמב-רים מידע להודף 



 

 

 

 .בהם הם היו אמיצים, גיבורים, זריזים ומהירים יםהילדים יספרו סיפור

יתבוננו בתמונות של רגשות )ערכה של תמונות עם הבעות פנים(, יצביעו על הרגש   - צעירים

 העולה , יוכלו להביע בפנטומימה / הצגה או כל דרך שיבחרו. 

                                                             קיפוד מחימר.ו  , אריה, ארנב: ניצור מחומריםיצירה

 ארנבת שחורה, שלום אדוני המלך, תופסת זנבות. :קי חברה: נלמד את הילדים משחמשחקים

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 רונית וינקלר

 מדריכה פדגוגית

 הוד - צהרוני


